
/ 148 / Wanderwege /

TOURENLÄNGE 9864 m
HM AUFSTIEG 1089 m
HM ABSTIEG 886 m
GEHZEIT 4 h 50 m

WEGNUMMER 23B, 23A, 24A, 23B, 24, 22, 23, 6
WEGART schwieriger Bergweg (B)
EIGENSCHAFT Stufen
WANDERPASS 2 Punkte

WEGBESCHREIBUNG
Dorf Tirol » Hochmuth » Mutkopf » Dorf Tirol 
Vor der Dorfmitte (Tanzgasse) erst den Wegweiser Muthöfe 23B folgen, dann weiter 
Richtung Gasthof Hochmuth auf dem Weg 24A. Auf dem Weg 22 bis zum Mutkopf 
(Gasthof, 1.684 m). Von dort führt ein steiler Weg (23) den Berg hinunter bis zum 
„Talbauer“ (Gasthof, 1.172 m). Dort führt der Weg 23 weiter den Berg hinunter bis 
zum Tiroler Kreuz (Hotel/Restaurant). Von dort zu Fuß oder mit dem Bus zurück 
nach Dorf Tirol.
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GASTHAUS MUTKOPF  1684 m
NATURPARK TEXELGRUPPE

Tel. 0473 229941
Gemütliches Berggasthaus an der Waldgrenze mit großer Sonnenterrasse.
Letzte Einkehr auf dem Weg zur Mutspitze und ideale Zwischenrast zu den

Spronser Seen. Durchgehend warme Küche. 
Gehzeit ab der Bergstation der Seilbahn Hochmuth: 1 Stunde

Öffnungszeiten: Anfang April bis Anfang November, kein Ruhetag.

MUTKOPF6
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MUTKOPF

 / Escursioni / 139 /

LUNGHEZZA 9864 m
DISL. SALITA 1089 m
DISL. DISCESA 886 m
DURATA 4 h 50 m

ITINERARIO 23B, 23A, 24A, 23B, 24, 22, 23, 6
TIPO tour in montagna impegnativo (B)
CARATTERISTICA scale
PASS ESCURS. 2 punti

DESCRIZIONE
Tirolo » Hochmuth » Mutkopf » Tirolo  

Dal centro del paese (via Tanz) seguire l’indicazione per i Masi della Muta 23B fino 
all’Albergo Hochmuth. Prendere il sentiero n° 22 per l’Albergo Mutkopf (m. 1684).
Scendere lungo il sentiero n° 23 che porta al ristorante Talbauer (m. 1172). Proseguire 
sullo stesso sentiero fino a Croce Tirolo e infine l’ultimo tratto fino a Tirolo può esse-
re percorso a piedi o in bus.
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MUTKOPF 6

RISTORANTE MUTKOPF 1684 m
PARCO NATURALE GRUPPO DI TESSA

Tel. 0473 229941
Accogliente ristorante di montagna al margine dei boschi con grande terrazza soleggiata. 

Ultima possibilità di ristoro lungo il percorso verso la Muta e ottimo punto die sosta  
durante le escursioni ai Laghi di Sopranes. Cucina aperta tutto il giorno.

Tempo di percorrenza dalla stazione a monte della funivia Muta: 1 ora 
Periodo di apertura: inizi di aprile - inizi di novembre, nessun giorno di riposo.
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