
/ 146 / Wanderwege /

TOURENLÄNGE 11482 m
HM AUFSTIEG 843 m
HM ABSTIEG 843 m
GEHZEIT 4 h 40 m

WEGNUMMER 23B, 23A, 24A, 23B, 24, 22, 25, 26
WEGART schwieriger Wanderweg (B)
EIGENSCHAFT Stufen, Seilsicherung
WANDERPASS 2 Punkte

WEGBESCHREIBUNG
Dorf Tirol » Hochmuth » Vellau » Dorf Tirol 
Vom Dorfzentrum aus zwischen Schulgebäude und dem Kindergarten den Berg 
hinauf bis knapp vor dem Restaurant „Culinaria im Farmerkreuz“. Beim Farmerkreuz 
der Beschilderung „Muthöfe“ steil den Berg hinauf bis zum „Talbauer“ (untere Mut
höfe 1172 m). Von dort auf dem 24er Weg zum Talbauer (Gasthof) und zur Hochmuth 
aufsteigen. Beim Gasthof Hochmuth (1350 m) steigt der „Vellauer Felsenweg“ ab. 
Der mit Seilen gesicherte Weg 22 (nur für Trittsichere und Schwindelfreie) führt 
nach Vellau (966 m). Auf dem Weg 26 durch den Wald weiter abwärts bis zum 
Bauernhof „Bir bamegg“. Der Markierung 26 folgend über St. Peter, Schloss Tirol 
nach Dorf Tirol. 
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GASTHOF TALBAUER 1200 m
NATURPARK TEXELGRUPPE

Tel. 0473 229941
1 Stunde Fußweg ab Tiroler Kreuz auf schattigem Waldweg oder 20 min. ab der 
Bergstation der Seilbahn Hochmuth. Große Terrasse mit herrlichem Ausblick auf 

das Etschtal und die Dolomiten. Familienbetrieb mit hervorragender Küche. 
Öffnungszeiten: Mitte März bis Mitte Dezember. 

Ruhetag: Samstag  »  01.08. – 31.10. kein Ruhetag

HOCHMUTH - VELLAU 
NUR FÜR SCHWINDELFREIE4

 / Escursioni / 137 /

LUNGHEZZA 11482 m
DISL. SALITA 843 m
DISL. DISCESA 843 m
DURATA 4 h 40 m

ITINERARIO 23B, 23A, 24A, 23B, 24, 22, 25, 26
TIPO sentiero escursionistico impegnativo (B)
CARATTERISTICA scale, sicurezza a fune
PASS ESCURS. 2 punti

DESCRIZIONE
Tirolo » Hochmuth » Velloi » Tirolo  

Dal centro del paese si sale il ripido sentiero che separa l’edificio scolastico dal 
l’asilo d’infanzia verso Ristorante Culinaria im Farmerkreuz. Arrivati al 
Farmerkreuz si segue l’indicazione verso i Masi della Muta proseguendo in ripida 
salita fino alla località Talbauer (masi inferiori della Muta, 1.172 m). Da qui il 
sentiero n. 24 conduce al Ristorante Talbauer e alla Muta. In prossimità del 
Ristorante Hochmuth (1.350 m) si scende lungo il sentiero di roccia “Vellauer 
Felsenweg”. Il sentiero n. 22 attrezzato con corde conduce fino a Velloi (966 m) e 
richiede passo sicuro e assenza di vertigini. Lungo il sentiero 26 attraverso il 
bosco si prosegue in discesa fino al maso “Birbamegg”. Passando per S. Pietro e 
Castel Tirolo si ritorna in paese.
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HOCHMUTH - VELLOI 
NON INDICATO PER CHI SOFFRE DI VERTIGINI 4

RISTORANTE TALBAUER 1200 m
PARCO NATURALE GRUPPO DI TESSA

Tel. 0473 229941
1 ora di passeggiata da Croce Tirolo lungo un sentiero nel bosco oppure 20 min. 

a piedi dalla stazione a monte della funivia Muta. Grande terrazza con spettacolare
vista sulla Val d‘Adige e le Dolomiti. Gestione famigliare e ottima cucina.

Periodo di apertura: metà marzo – metà dicembre.
Giorno di riposo: sabato » 01.08. - 31.10. nessun giorno di riposo

 / Escursioni / 137 /

LUNGHEZZA 11482 m
DISL. SALITA 843 m
DISL. DISCESA 843 m
DURATA 4 h 40 m

ITINERARIO 23B, 23A, 24A, 23B, 24, 22, 25, 26
TIPO sentiero escursionistico impegnativo (B)
CARATTERISTICA scale, sicurezza a fune
PASS ESCURS. 2 punti

DESCRIZIONE
Tirolo » Hochmuth » Velloi » Tirolo  

Dal centro del paese si sale il ripido sentiero che separa l’edificio scolastico dal 
l’asilo d’infanzia verso Ristorante Culinaria im Farmerkreuz. Arrivati al 
Farmerkreuz si segue l’indicazione verso i Masi della Muta proseguendo in ripida 
salita fino alla località Talbauer (masi inferiori della Muta, 1.172 m). Da qui il 
sentiero n. 24 conduce al Ristorante Talbauer e alla Muta. In prossimità del 
Ristorante Hochmuth (1.350 m) si scende lungo il sentiero di roccia “Vellauer 
Felsenweg”. Il sentiero n. 22 attrezzato con corde conduce fino a Velloi (966 m) e 
richiede passo sicuro e assenza di vertigini. Lungo il sentiero 26 attraverso il 
bosco si prosegue in discesa fino al maso “Birbamegg”. Passando per S. Pietro e 
Castel Tirolo si ritorna in paese.
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HOCHMUTH - VELLOI 
NON INDICATO PER CHI SOFFRE DI VERTIGINI 4

RISTORANTE TALBAUER 1200 m
PARCO NATURALE GRUPPO DI TESSA

Tel. 0473 229941
1 ora di passeggiata da Croce Tirolo lungo un sentiero nel bosco oppure 20 min. 

a piedi dalla stazione a monte della funivia Muta. Grande terrazza con spettacolare
vista sulla Val d‘Adige e le Dolomiti. Gestione famigliare e ottima cucina.

Periodo di apertura: metà marzo – metà dicembre.
Giorno di riposo: sabato » 01.08. - 31.10. nessun giorno di riposo

HOCHMUTH - VELLOI
NON INDICATO PER CHI SOFFRE DI VERTIGINI

HOCHMUTH - VELLAU
NUR FÜR SCHWINDELFREIE


